CURSO LATINO-AMERICANO DE FORMACAO PASTORAL 2025
07 de agosto a 04 de setembro de 2025 (ONLINE)
Parceria: CMLK, MISSAO PAZ, SEFRAS E ASSOCIACAO CANTAREIRA
Horario de Brasilia das 14h00 as 17h00

Tema
SAUDE MENTAL COMO DIREITO:
DESAFIOS E CAMINHOS PARA AS IGREJAS E PASTORAIS

Introdugao

Encontramos cada vez mais, na sociedade e, em especial, nas familias, nas pastorais e nos
movimentos sociais, pessoas estressadas, com sindrome do pénico, disturbios do sono,
angustia, depressao e outras enfermidades mentais. O planeta esta doente e dd sinais de seus
limites para manter-se vivo. A sociedade estd doente e arrasta consigo as pessoas,
normalmente as mais frageis e vulneraveis.

Segundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), cerca de 10% da populacdo mundial, ou seja,
720 milhdes de pessoas, sofrem com transtornos mentais e destaca que a saide mental tem
sido negligenciada por décadas e que é preciso mudar atitudes em relacdo a ela.

O Brasil detém o triste titulo de ser o pais com o maior percentual de pessoas ansiosas,
atingindo 9,3% da populacdo. Esses numeros reforcam o alerta acerca da saide mental, pois
uma em cada quatro pessoas no pais enfrentara algum transtorno mental ao longo de sua
vida. E esse cenario ndo é visto apenas no Brasil. Paises com governos de ultradireita, em geral,
negacionistas, deixaram a populacdo desassistida dos problemas diretamente ligados a
COVID-19, com um numero exorbitante de mortes em todo o mundo, mas também em relagdo
as sequelas fisicas e psicoldgicas, sem politicas publicas para atendimento dessa populagdo.

E crucial ressaltar que as popula¢des mais desfavorecidas s3o as que enfrentam maior risco
de problemas de saude mental, frequentemente sem acesso a servigos publicos adequados.

Diante desse cendrio desafiador, o Curso Latino Americano de Formagdo Pastoral, edicao
2025, busca trazer uma resposta proativa e comprometida com causas pelo bem comum,
especialmente aquelas que atuam na lideranga de pastorais e de movimentos sociais. Com o
tema Saude mental como direito humano: desafios e caminhos possiveis para as igrejas e
pastorais, o propoésito do curso é ir além das estatisticas preocupantes, explorar abordagens
holisticas para o bem-estar fisico, mental e espiritual das pessoas, individualmente, e da
sociedade de modo geral.

Além dos conteldos a serem estudados e debatidos do ponto de vista tedrico e biblico,
teremos momentos de vivéncia com grupos que tem experiéncia nessa area e buscam saidas
junto a comunidades e movimentos sociais, no sentido de ver, na pratica, as possibilidades de
caminhos, bem como os desafios para as pastorais na América Latina, Caribe e Africa.

Ao desafiar as premissas tradicionais e buscar abordagens mais soliddrias, o curso visa
oferecer informagdes sobre o tema, mas, especialmente, transformar a realidade de
abandono das pessoas e o descaso com a formulacdo de politicas publicas relativas a saude
mental.

A metodologia da Educa¢ao Popular sera o caminho da construcao coletiva de saberes, com
estratégias que possam permitir as pessoas presentes e as que fardo o curso virtualmente,
aprenderem enquanto ensinam e ensinarem enquanto aprendem, ao modo freiriano de se
fazer educacao.



@ROGRAMA DO CURSO HIBRIDO

07/08 (quinta-feira)

A saude mental como direito humano / Lidia Maria de
Lima

11/08 (segunda-feira)

Panorama da acdo eclesial frente a saude mental na
América Latina, Caribe e Africa / José Oscar Beozzo
13/08 (quarta-feira)

A crise psicoldgica e o mal-estar na classe trabalhadora:
um desafio pastoral / Jorge Miklos

15/08 (sexta-feira)

Politicas publicas e praticas integrativas em salde
mental/Dionisio Moormann)

20/08 (quarta feira)

A luta pela sobrevivéncia e pela saude na cidade:
Moradores em situacdo de rua / Vinicius de Menezes
Fabreau

22/08 (sexta-feira)

O bem-viver indigena da satide mental / Rafael Martins
25/08 (segunda-feira)

Género (violéncias), Sexualidade e Saude Mental / Claudia
Patricia de Luna Silva

27/08 (quarta feira)

Migrag8es, rupturas e saude mental / Jack Mathieu

01 e 04/09 (segunda e quinta-feira)

O cuidado com a saude no evangelho e os desafios para
as pastorais / Rafael Rodrigues da Silva

Atentar para o fuso-horario de cada pais: 14hs en
Brasil corresponde a 14hs en Argentina; 12hs en
México, Pertd y Ecuador: 13hs en Cuba, Chile,
Republica Dominicana y Bolivia; 18hs en Angola;
29hs en Mozambique; 11 hs El Salvador e
Guatemala.

PAGAMENTO:
50,00 EM REAIS
10 EM DOLARES

Telefone: CESEEP (0Oxx11) 3105-1680 / Celular: +55 11
91315-7150 (WhatsApp)



